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ST@Y FRA BALLBINGE OG SKOLEGARD PA TGYEN SKOLE - VARSEL OM
VEDTAK I HENHOLD TIL KOMMUNEHELSETJENESTELOVENS § 4A-8

Bydel Gamle Oslo viser til tideligere korrespondanse i saken. Varsel om vedtak rettes til Tayen
skole som drifter skoleanlegget, herunder ballbingen og skolegérden.

Bakgrunn

Sommeren 2009 mottok bydelen ved bydelsoverlegen henvendelser fra flere naboer vedrerende
stoy om natten fra ballbingen og skolegérden pa Tayen skole. Det er bruken i sene kveldstimer
og natten, ndr aktiviteten domineres av sterre ungdommer eller voksne som oppleves som
plagsom og forstyrrende. Hosten 2009 ble det avholdt to meter der beboere, politiet,
uteseksjonen 1 bydelen, SALTO-koordinator, representant fra bydelsoverlegen, BU-leder,
Undervisningsbygg og Teyen skole var representert. Fysisk avstenging av skolegarden om
natten ble diskutert. I folge Toyen skole er dette forsokt tideligere, og at det medforte harverk
pa porten. Metene resulterte i at politiet og uteseksjonen gkte sin patruljering i omradet
vinteren 2010. I folge naboer forte dette til redusert aktivitet i skolegérden i ca. ' 4r.
Aktiviteten i skolegérden har tatt seg opp, noe som betyr at beboeren i gjen blir utsatt for
plagsom stoy. Bydelsoverlegen er bedt om 4 felge opp saken for & 3 til gode og varige
lesninger som ikke utelukkende baserer seg pa at politiet til enhver tid prioriterer dette omradet.

Saksfremstilling
Beboere i Sameiet Sexes gate 5, Borettslaget Sgrligata 40-44-46 og Smedgata 34 er plaget av
stey. De nrmeste har soveromsvindu bare 4-5m fra den steyende aktiviteten i skolegdrden og

ballbingen.

Naboene melder om nattebrék fra ballbingen og skolegirden hver natt hele &ret. Det dreier seg
om stey fra ungdommer som oppholder seg i skolegarden, av og til store ungdomsgjenger pé 35
personer, som skriker og roper og smell fra baller som treffer betongvegger i skolegérden og i
gjerdet rundt ballbingen. Flere naboer har forsekt 4 snakke til ungdommene som oppholder seg
der, og melder om at de ofte blir mett med skjellord og truende adferd. Skolegarden og
ballbingen er i dag dpen degnet rundt. Skolen har satt opp skilt om at ballbingen ikke skal
benyttes etter klokken 22.00. I felge naboer overholdes dette ikke. Skolegirden er opplyst om
natten for & forhindre harverk og narkotikaomsetning. Naboene poengterer at det et er bruken i
sene kveldstimer og natten, nér aktiviteten domineres av sterre ungdommer eller voksne, som
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oppleves som plagsom og forstyrrende, ikke bamnas bruk av skolegérden og ballbingen pa
dagtid.

Skolegarden ligger i et boligstrek og ballbingen befinner seg i enden av skolegarden ut mot
Hagegata. Ballbingen er omgitt av et ca. 4m hoyt gjerde av metall med et nett over. I
skolegirden er det satt opp to basketballstativer. For & kartlegge steyen, har Helse- og
velferdsetaten gjennomfort lydmalinger fra aktiviteten i ballbingen og skolegérden. Det er
utfert nerfeltsmalinger og mélinger i en leilighet. Neerfeltsmélingene overskrider gjeldende
grenseverdier.

Bydelens vurdering

Aktiviteten som foregar i skolegdrden og ballbingen kan sammenlignes med stey fra
nermiljeanlegg ved at avgrensede arealer pavirker en avgrenset krets av personer.

Bydelen har lagt ”Veileder for steyvurdering ved etablering av n@rmiljeanlegg”, IS 1693,
utgitt av Helsedirektoratet, til grunn i saken. I veilederen er det angitt en grenseverdi for stay
fra ballbinger. Folgende er uttalt i veilederen: “staynivdet fra ballspill i ballbinger bor, pd
uteplass og utenfor rom i neerliggende bebyggelse til stoyfolsomt bruk, ikke overskride
maksimalt A-veid lydniva Lpamaks 60."

Helse- og velferdsetaten har gjennomfert to steymalinger (se vedlagte rapporter). Stoymélingen
utfert i leiligheten til Kristin Hetle 26.05.2010 viser at teknisk stey fra ballbruken overholder de
anbefalte grenseverdiene. Imidlertid ble malingene utfort i lopet av et avgrenset tidsrom, en
kveld med ingen aktivitet pa basketballbanen og liten aktivitet i ballbingen, og er ikke
representativ for staybelastningen totalt sett.

Stoymalingen utfert 03.06.2010 ble utfort som en narfeltsméling 1 trad med méleanvisningen
beskrevet i Veilederen til helsedirektoratet. Médlemetoden foregar kontrollert og tar dermed
hensyn til variasjonene i lydnivé som oppstar fra slike anlegg. Helse- og velferdsetaten
konkluderer med at: ”’ mdleresultatene viser at de malte lydnivdene fra ballbruken i ballbingen
og pd basketballbanen overstiger de anbefalte grenseverdiene som er angitt i veilederen for
neermiljeanlegg fra Helsedirektoratet.”

Lyden som oppstér nér ballen treffer vantene, bygningene og asfalten, gir impulsivstey som
overskrider de anbefalte grenseverdiene. Lyden er sé hgyt at man kan forvente at sevn og hvile
blir betydelig pavirket hos beboerne. Dette dreier seg om tekniske lyd som reguleres av
grenseverdier. Stey som roping og skriking nattestid anses som et ordensproblem som politiet
tar hand om. Stemmebruk vil likevel veere en del av det totale staybildet fra skolegarden og
ballbingen.

Lydnivaene fra stemmebruken som ble mélt 26.05.2010 viser heye nivéer, opp mot 60 dB i
narmeste soverom. Man kan anta at lydene forsterkes fordi lyden gir gjenklang 1 bygningene.
Stemmebruk oppfattes av naboene som minst like plagsom som lyden fra ballene.

Steyen forekommer, i felge naboene, bortimot hver natt hele aret. Stadige oppvdkninger og
jevnlig forstyrret nattesevn kan gi stress og vedvarende fysiologisk aktivering som over tid kan
bidra til & utvikle sykdom. Det vises blant annet til felgende som er uttalt i Veileder for
stoyvurdering ved etablering av nermiljeanlegg:

»Forstyrrelse av sovn pd grunn av stoy regnes som en alvorlig negativ virkning av stay. Det er
allment akseptert at uforstyrret sovn er en forutsetning for god fysiologisk og mental helse. Stoy
vil kunne endre det naturlige sevnmensteret, vanskeliggjor innsoving og fore til vekking. I
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tillegg foregdr det en tolkning og bearbeiding av stoy i hjernen under savn, slik at de
[fysiologiske responsene pd lyd kan veere de samme som i véken tilstand. Sekundere virkninger
av forstyrret sovn kan veere ettereffekter dagen etter, som tretthet og redusert velveere, humor
og yteevne. Eldre, personer med fysiske eller psykiske sykdommer og de med sevnproblemer fira
for, er spesielt utsatt for stoyinduserte savnforstyrrelser.”

Det er ogsa uttalt at:

"Det er veldokumenter at impulsstay er ekstra belastende, og dermed kan bidra til § utlose
helseplager. Verdens Helseorganisasjon (WHO) anbefaler blant annet at det settes strenge
krav til stoykilder som er impulspreget for d unngd helseskader.”

Bydel Gamle Oslo er opptatt av 4 legge tilrette for fysisk aktivitet blant barn 0g unge, 0g
nermiljetiltak som skaper gode nabolag. Ballbinger fremmer fysisk aktivitet og er et
helsefremmende tiltak for mange barn og unge. Situasjonen er imidlertid uholdbar for naboer.
Bydelen er opptatt av at man kommer frem til gode og varige lesninger som sikrer god
nattesgvn for naboer og fortsatt bruk av ballbingen og skolegarden pa dagtid.

Det er mulig 4 finne losninger slik at man sikrer fortsatt muligheter for ballspill

for barn og unge samtidig som helseulempene for naboene forsvinner. Vi mener man ikke bor
basere seg utelukkende pa okt innsats fra politiet og uteseksjonen. Erfaring tilsier at situasjonen
vi bedres kun pé kort sikt, og vil ikke gi en varig lesning p4 steyproblematikken. Lesninger
som & stenge av skolegédrden pé kveldstid synes & vaere en hensiktmessi g & god méte 4 unngé
stoy fra skolegdrden og ballbingen kvelds- og nattestid, muligens i kombinasjon med vakthold,
okt patruljering en periode for & forhindre haerverk. Bydelen er dpen for & diskutere ulike tiltak.

Varsel om vedtak

Lydnivéet fra skolegérden og ballbingen som folge av bruken i sene kveldstimer nar aktiviteten
domineres av ungdommer og voksne etter klokken 2200, forarsaker stay for boliger rundt
skolegéirden til Toyen skole. Bydelsoverlegen mener stoybelastningen er helseskadelig.
Bydelen har delegert myndighet i henhold til kommunehelsetjenesteloven, herunder forskrift
om begrensing av stay i Oslo. Med hjemmel i lov om helsetjenesten i kommunene § 4a-8 og
forskrift om begrensning av stay §§ 1, 4 og 8 hjemlet i lov om helsetjenesten i kommunene, ber
Toyen skole serge for at det iverksettes stoydempende tiltak slik at grenseverdiene som er satt i
saken overholdes. Frist for 4 iverksette stoyreduserende tiltak settes til 24.september 2010.
Dette er et varsel om vedtak om retting vil bli gitt dersom fristen oversittes jfr. § 4a-8 i lov om
helsetjenestene i kommunene. Bydelen ber om tilbakemelding med handlingsplan, innen
fristen.

Frist for partsuttalelse jf. forvaltningslovens § 16 om forhandsvarsling er 14 dager fra
mottakelse av brevet,
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